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INFORMACION

Si te sientes cdmodo/a en el medio acudtico y te has planteado aprovecharlo
laboralmente, asegurate de completar tus aptitudes con una preparacion especifica
que te permita actuar con confianza y seguridad como socorrista en playas, rios y
lagos. En este curso eminentemente practico aprenderds y entrenards nuevas
habilidades y destrezas en el agua, como natacidn socorrista y técnicas de remolque
de personas, asi como procedimientos de orientacién en el medio natural y métodos
de prevencion y atencidén a accidentes y lesiones acuaticas que podras utilizar en este
contexto

Unidades de Competencia
a alcanzar

e Ejecutar técnicas especificas
de natacion con eficaciay
seguridad.

e Prevenir accidentes o
situaciones de emergencia en
espacios acuaticos naturales.

e Rescatar personas en caso de
accidente o situacion de
emergencia en espacios
acuaticos naturales.

e Asistir como primer
interviniente en caso de
accidente o situacion de
emergencia.




REQUISITOS

Cumplir al menos uno de estos requisitos:

e Estar en posesion del Titulo de Graduado en Educacion Secundaria
Obligatoria.

e Estar en posesién de un certificado de profesionalidad del mismo nivel del
maodulo o mddulos formativos y/o del certificado de profesionalidad al que
desea acceder.

e Estar en posesion de un certificado de profesionalidad de nivel 1 de Ia
familia profesional de sanidad.

e Cumplir el requisito académico de acceso a los ciclos formativos de grado
medio.

e Tener superada la prueba de acceso a la universidad para mayores de 25
afios y/o de 45 afos.

e Tener los conocimientos formativos o profesionales suficientes que
permitan cursar con aprovechamiento la formacion.



TEMARIO

MF0269 2: Natacion (120 horas).

UF0907: Habilidades y destrezas basicas en el medio acuatico (40 horas).
UF0908: Técnicas especificas de nado en el medio acuatico (80 horas).

MF1082_2: Prevencién de accidentes en espacios acuaticos naturales (60 horas).
MF1083_2: Rescate de accidentados en espacios acuaticos naturales (120 horas).
UF1499: Técnicas de nado y condicion fisica en el rescate de accidentados en

espacios acuaticos naturales (30 horas).
UF1500: Extraccion y traslado de accidentados en espacios acuaticos naturales
(90 horas).

MF0272_2 (Transversal): Primeros auxilios (40 horas).

MP0187: Modulo de practicas profesionales no laborales de socorrismo en
espacios acuaticos naturales (80 horas).
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